








































6. Какое из перечисленных кровотечений в течение 3-5  минут 
приведёт к кровопотере, угрожающей жизни пострадавшего?

'Q) кровотечение из вен нижней трети 
предплечья

0 )  кровотечение из бедренной артерии
в) кровотечение из артерий стопы
г) носовое кровотечение

7. Что относят к опасным факторам пожара?
а) пламя и искры
б) снижение видимости в дыму
0  опасные факторы взрыва, происшедшего вследствие 
пожара
г) воздействие огнетушащих веществ 

обрушение зданий и сооружений

8. К спасательному инвентарю на оборудованном пляже относят
спасательный жилет 
спасательную шлюпку

в) спасательную лодку
г) спасательные шары
д) спасательный плот

9. Выделите действия, которые целесообразно выполнить при подготовке
к землетрясению.
а) плотно разместить тяжёлые предметы на 
антресолях б) приблизить кровати к наружным стенам

документы и рюкзак с набором вещей хранить в одном месте
г) отодвинуть мебель от стен
д) договориться о месте сбора после землетрясения

10. Слово «террор» в переводе (с латыни) 
означает

а) страх
б) паника
в) крайность 

^  ужас

преступление

11. Какие показатели самоконтроля, применяемые для профилактики 
переутомления, относятся к субъективным?

а) частота сердечных сокращений 
^  самочувствие
в) сон

частота дыхания
д) величина артериального давления



12. Какие из перечисленных средств входят в состав аптечки первой 
помощи (автомобильной)?

(§) кожный антисептик (хлоргексидин)
б) шина эластичная 

\ в) жгут кровоостанавливающий
г) медицинские перчатки
д) обезболивающее средство (анальгин)

Максимум за задания 60 баллов.
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